X Сахалинские Рождественские образовательные чтения
 «Александр Невский: Запад и Восток, историческая память народа»

тема выступления:
 опыт работы МАДОУ №3 «Золотой ключик г. Южно-Сахалинска 

«Система духовно-нравственного воспитания дошкольников: «Защитники Отечества: от Александра Невского до героев наших дней»


Авторы:
старший воспитатель 
МАДОУ №3 «Золотой ключик» г. Южно-Сахалинска
Атрощенко Вера Владимировна

заместитель заведующего 
по воспитательно-методической работе
МАДОУ №3 «Золотой ключик» г. Южно-Сахалинска
Парфентьева Лариса Владимировна


Пояснительная записка
       Одной из актуальных проблем современного российского общества является задача «обеспечения российской гражданской идентичности, непрерывности воспитательного процесса, направленного на формирование российского патриотического сознания в сложных условиях экономического и геополитического соперничества. Укрепления чувства сопричастности граждан к великой истории и культуре России, обеспечения преемственности поколений россиян, воспитания гражданина, любящего свою Родину и семью, имеющего активную жизненную позицию». (Государственная программа "Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2016 - 2020 годы").
          С 2016 года педагоги МАДОУ №3 «Золотой ключик» г. Южно-Сахалинска начали целенаправленно работать в направлении решения задач по  формированию, воспитанию и развитию духовно-нравственных качеств воспитанников:
- изучали опыт работы ДОО по всей России;
- ежегодно одной из годовых задач МАДОУ №3 ставилась задача духовно-нравственного и патриотического воспитания, и в рамках решения этой задачи организовывались и проводились самые разнообразные мероприятия;
- изучали, внедряли, апробировали в разных возрастных группах, новые формы, методы, технологии, направленные на духовно-нравственное воспитание дошкольников;
- активно искали и внедряли самые эффективные формы взаимодействия с родительской общественностью;
- налаживали взаимодействие с различными организациями: музеями, библиотеками, общественными организациями и т.д.
В результате этой работы, мы пришли к следующим выводам:
1. Для эффективной, полноценной работы по формированию духовности и патриотизма подрастающего поколения, нужны не просто регулярные занятия и мероприятия,  которые всё же, по сути, являются разрозненными, а целостная система, с определёнными целями и задачами на каждом возрастном этапе, с тщательно отобранным материалом - доступном, интересном, проникающим в душу ребёнка; система - грамотно выстроенная с самого раннего возраста и до завершения дошкольного образования, дающая дошкольнику ключевые компетентности для дальнейшего обучения на школьной ступени образования.
2. Самые эффективные результаты достигаются, когда ребёнку действительно интересна предложенная тема и она связана с его личным опытом, с тем, что его непосредственно окружает и с тем, что связано с его семьёй. Другими словами – бесполезно ребёнку рассказывать о величии России, славном прошлом русских богатырей и защитников Отечества, пока он не осознает, что, например, его папа – тоже богатырь, сильный и надёжный, он – защитник семьи, а поскольку страна состоит из множества семей, то он – защитник всей страны. Ребёнок должен осознать, прочувствовать, что история и традиции есть не только в его семье, но и в других семьях, у детского сада есть своя история и традиции, у нашего города, и наконец – у нашей страны – России.
     
        Проанализировав всю нашу работу и полученные выводы, наш коллектив пришёл к единодушному мнению – настоящее принятие нравственных ценностей и культуры нашей страны, духовных традиций русского народа –возможны, в первую очередь через работу по краеведению.
       Ведь что такое, по сути, краеведение? Краеведение - это своеобразный "родительский сундучок". Это - совокупность наследства, оставленного нам предками. Это - то самое наследство, которое мы должны не только использовать по назначению в жизни, а и беречь, как зеницу ока, развивая и распространяя ее среди потомков. Для ребёнка это, прежде всего, родной дом, детский сад, улица, город, окружающие люди, то есть то, что он видит и воспринимает повседневно.
         Именно через изучение родного края, начинающегося с изучения истории, культуры и традиций своей семьи и детского сада, закладывается любовь к Родине, уважение к наследию предков, чувство восхищения защитниками Отечества – от Александра Невского до героев наших дней. 
        И эта работа должна начинаться с самого раннего возраста ребёнка, вестись систематически, целенаправленно и планомерно, в тесном взаимодействии ДОУ, родительского сообщества и социума.



Система духовно-нравственного воспитания в МАДОУ №3 «Золотой ключик»
       Для внедрения целостной системы духовно-нравственного воспитания дошкольников в практику ДОУ, апробации новых технологий, рабочей группой педагогов МАДОУ № 3 была разработана инновационная программа - «Создание системы работы по краеведению в целях воспитания духовно-нравственных и патриотических качеств дошкольников», которая была представлена на областном конкурсе инновационных проектов. Проект был одобрен конкурсной комиссией Министерства образования Сахалинской области и нашему детскому саду был присвоен статус региональной инновационной площадки по заявленной теме.
        Для решения поставленных целей и задач РИП, была разработана дополнительная образовательная программа «Краеведение: наш родной край Сахалин и Курилы» (разработчики – зам. зав. по ВМР Парфентьева Л.В., старший воспитатель Атрощенко В.В. и рабочая группа педагогов – участников РИП).
         В Программе определены несколько направлений образования и воспитания дошкольников, в том числе выделены две очень важные линии:
- «Духовные традиции русского народа» - главная задача: приобщение детей к традиционным для православной России духовно-нравственным ценностям, формирование гражданского самосознания, любви к Родине и русскому народу;
- «Защитники Отечества – от Александра Невского до героев нашего времени» - главная задача: формирование и развитие патриотических чувств – гордость за подвиги, доблесть и мужество русских воинов, желание стать защитником Отечества.

Система духовно-нравственного воспитания в рамках реализации Программы по краеведению выстроена с соблюдением следующих условий:
1. Программа «Краеведение: наш родной край Сахалин и Курилы» предназначена для детей дошкольного возраста от 3-х до 7-ми лет, реализуется в течение всего учебного года, на четырёх возрастных этапах.
2. Учёт возрастных особенностей, возможностей и интересов дошкольников, на основе принципов ступеньчатости – «от простого к сложному», последовательности и взаимосвязанности материала – одни и те же направления, темы включены в содержание программного материала каждой возрастной группы (каждого года обучения), что позволяет систематически закреплять  и планомерно расширять знания, представления воспитанников, формировать и развивать личностные качества, при этом  новые знания базируются на опыте ребёнка, полученном в ходе освоения Программы (пример календарно-тематического планирования в разных возрастных группах представлен в Приложении 1).
3. Все педагоги ДОУ прошли обучение по теме «Организация краеведческой деятельности в ДОУ. Механизмы, формы и методы духовно-нравственного воспитания дошкольников» на семинарах-практикумах в МАДОУ №3. 8 педагогов повысили квалификацию в ИРОСО по теме «Духовно-нравственное воспитание дошкольников в рамках реализации программы «Социокультурные истоки».
4. Все мероприятия, направленные на духовно-нравственное, патриотическое воспитание дошкольников, обязательно проводятся совместно с семьями воспитанников. Методы и формы могут быть самыми разными:
      - проектно-исследовательская деятельность;
      - совместные конкурсы, выставки, викторины, праздники, развлечения, квесты;
     - фоторепортажи;
     - совместные экскурсии;
       - составление рассказов (о семье, о традициях, о путешествии, о городе, о памятнике и т.д.) устных, в виде презентации, видеороликов, с подборкой иллюстраций, рисунков и фотографий и т.п.;
      - изготовление поделок, макетов, альбомов, лэпбуков и др.;
       -  участие с родителями, воспитателями и детьми в социально-значимых событиях, происходящих в ДОУ, городе и области (чествование ветеранов, социальные акции и пр.). 
5. По каждому направлению, по каждой теме, либо ребёнком, либо ребёнком совместно со взрослым (воспитателем или родителем) обязательно создаются практические продукты: рисунки, поделки, фотогазеты и альбомы, коллективные работы, выставки и т.д. – ребёнок должен быть реальным участником событий и мероприятий, создателем чего-либо, тогда это действительно для него становится ценным и важным, и особенно - если практическая деятельность велась вместе с родителями.
6. Во всём пространстве ДОУ создаётся, регулярно пополняется и обновляется соответствующая  развивающая среда. 
7. Календарный план Программы обязательно согласуется с календарём памятных дат России и датами православных праздников и помимо плановых занятий и мероприятий, ежегодно проводятся тематические дни или недели, посвящённые этим датам:
2020-2021 учебный год
23 октября – День отца (отмечается в последнее воскресенья октября);
4 ноября - День народного единства
24 ноября – 290 лет со дня рождения А.В. Суворова; 
29 ноября -  День Матери в России
3 декабря - День Неизвестного солдата;
6 декабря ― день памяти святого благоверного князя Александра Невского
9 декабря - День Героев Отечества;          
12 декабря – День Конституции Российской Федерации     
7 января –  Рождество Христово       
Тематическая неделя «Традиции русских православных праздников» (Рождество, Святки, Крещение)
10 февраля – День памяти великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837)
с 8 по 14 марта - Масленица   
8 Марта – Международный женский день
12 апреля – День космонавтики; 60 –летие полета в космос Ю.А. Гагарина
2 мая - Пасха
9 мая – День Победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941—1945 гг.
24 мая – День славянской письменности и культуры
8 июля – День семьи, любви и верности. День Петра и Февронии.

8. При реализации Программы используются разнообразные формы и методы, интересные и доступные для детей определённого возраста (Приложение 2)
9. В Программу заложены элементы программы по духовно-нравственному воспитанию «Социокультурные истоки» (авторский коллектив под руководством профессора И.А. Кузьмина и профессора А.В. Камкина) с соответствующим методическим обеспечением (издательский дом «Истоки»).

Заключение
        В настоящее время крайне важно наличие целостной системы духовно-нравственного воспитания в дошкольном образовании, с обязательной преемственностью на школьном этапе обучения.
       Наличие системы, построенной на ценностях традиционной русской духовной культуры и основанной на чувстве гордости за подвиги и доблесть Защитников Отечества: от Александра Невского до героев нашего времени.
      Воспитание истинных духовных качеств детей возможно только в неразрывной связи с семьей, ее ценностями и традициями.
      Ещё   К.Д. Ушинский, В.Г. Белинский, Н.А. Добролюбов считали, что воспитание в ребенке гражданина своей Родины неотделимо от воспитания в нем гуманных чувств - доброты, справедливости, внимательного отношения к семье, к самым близким людям - матери, отцу, бабушке, дедушке. Это корни, связывающие его с родным домом и ближайшим окружением. Чувство Родины начинается с восхищения тем, что видит перед собой ребенок, чему он изумляется и что вызывает отклик в его душе.
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Приложение 1

Пример календарно-тематического планирования в разных возрастных группах в рамках одного и того же направления
Линия «Духовные традиции русского народа»
Линия «Защитники Отечества – от Александра Невского до героев нашего времени»

	Младший возраст (3-4 года)
	Средний возраст (4-5 лет)

	Направление «Моя семья»

	1. Формировать ценностное отношение к семье:
- мама заботится о семье: что мама делает дома?
- папа заботится о семье: что папа делает дома?
- как ребёнка ласково называют в семье?
2. Рассказать о празднике «День матери»: зачем нужен такой праздник, как поздравляют матерей.
3. Воспитывать желание быть «маминым помощником», рассказать, как можно помогать маме.
4. Формировать представление о празднике «Новый год», как о семейном празднике. Формировать ценностное отношение к семейным традициям. 
5. Праздник «День защитника Отечества»:
- формировать ценностное, уважительное отношение к мужчинам в семье:
* папа (дедушка, брат) – защитники семьи, помощники;
* что папа (дедушка, брат) умеют делать?
- выяснить у детей:
- чем ты любишь заниматься с папой (дедушкой, братом)?
- что бы ты хотел подарить папе (дедушке, брату)?
6. Закрепить представления о празднике «8 марта», как празднике самых любимых людей – мамы, бабушки, сестры.
7. Формировать и закреплять желание детей быть помощниками в своей семье (как можно помочь маме, папе, бабушке, дедушке, брату или сестре).

	1. Побуждать рассказывать о себе, о членах семьи.
2.  Расширять представления об обязанностях членов семьи, о важности домашней работы, воспитывать ценностное отношение к семье:
- что делает по дому мама (папа, бабушка, дедушка, брат, сестра);
- как ребёнок помогает или может помочь своим родным
3. Формировать и развивать ценностное отношение к семье:
- заботливое отношение друг к другу: мама заботится о семье, папа заботится о семье. Рассказать как в семье заботятся друг о друге.
4. Побеседовать: как ребёнка ласково называют в семье? как ребёнок ласково называет своих родных? чем ребёнок любит заниматься дома? 
5. Праздник «День матери»: зачем нужен такой праздник, как поздравляют матерей:- выяснить у детей, как они хотели бы поздравить свою маму- воспитывать желание быть «маминым помощником», рассказать, как можно помогать маме- выяснить, как дети помогают своей маме.
6. Праздник «Новый год», «Рождество» - семейный праздник:
- выяснить у детей: любят ли они этот праздник? Почему? Какие ждут подарки? - - что хотели бы подарить своим родным? 
7. Формировать ценностное отношение к семейным традициям.
8. «День защитника Отечества» - общий и семейный праздник:
- формировать ценностное, уважительное отношение к мужчинам в семье:- воины, солдаты – защитники всех людей;
- папа (дедушка, брат) – защитники семьи, помощники.
9. Былинные богатыри – защитники земли русской (Илья Муромец, Алёша Попович, Добрыня Никитич)
10. Закрепить представления о празднике «8 марта», как празднике самых любимых людей – мамы, бабушки, сестры, семейном празднике.
11. Учить гордиться своей семьёй: моя мама самая красивая (добрая, весёлая, любимая…), мой папа самый умный (сильный, смелый, красивый…), моя бабушка лучше всех умеет печь пирожки (читать сказку, играть…) и т.д.
12. Праздник «День Победы»

	Старший возраст (5-6 лет)
	Старший возраст (6-7 лет)

	Направление «Моя семья. Мой детский сад. Мой город»


	1. Наш город – Южно-Сахалинск. Праздник «День города» - мы все любим свой город и должны заботиться о нем.
2. Расширять представления детей о г. Южно-Сахалинске, воспитывать положительно-эмоциональное отношение к родному городу, к его жителям – наш город молодой, строящийся, красивый, интересный, со своими достопримечательностями; жители города стараются делать его лучше, удобней, красивей и т.д.
3. Начать знакомство с достопримечательностями г. Южно-Сахалинска: краеведческий музей, спортивно-туристический комплекс «Горный воздух», парк культуры и отдыха им. Ю.А. Гагарина, Сахалинский Театр кукол, музейно-мемориальный комплекс «Победа», кафедральный собор Рождества Христова
4. День народного единства –дать представление о важности единства народа, его силы в единстве, о народном ополчении.
5. Формировать и воспитывать чувство гордости за свой город, за его достижения.
6. Праздник «День матери»: традиционный семейный  праздник, как поздравляют матерей.
7. Праздник «Новый год», «Рождество»: формировать ценностное отношение к семейным традициям, объяснить, что некоторые семейные праздники одновременно могут быть традициями всего города, всей страны – потому что Россия, её народ состоит из множества семей, и в каждой семье празднуют Новый год. 
8. Тематическая неделя «Традиции русских православных праздников» (Рождество, Святки, Крещение)
9. Познакомить с некоторыми национальностями, проживающими в Сахалинской области: русские, корейцы, народы Севера (айны, нивхи), армяне, татары.
10. Формировать представления о том, что в нашем крае, стране живут много народностей, все они вместе работают, учатся, отдыхают. Люди всех национальностей равноправны, все живут дружно.  Люди разных национальностей имеют свои традиции, свой язык, но одновременно уважают традиции России, нашего края и города.

	1. Вспомнить флаг и герб г. Южно-Сахалинска. Побеседовать о значении цвета флага, символов на флаге и гербе.
2. Расширять представления о нашем городе, о профессиях, востребованных в нашем крае. Воспитывать ценностное отношение к труду.
3. Расширять представления детей о г. Южно-Сахалинске, воспитывать положительно-эмоциональное отношение к родному городу, к его жителям
4. Продолжать знакомство с достопримечательностями г. Южно-Сахалинска: исторический парк «Россия – моя история», театр им. А.П. Чехова, Воскресенский собор.
5. День народного единства –дать представление о важности единства народа, его силы в единстве, о народном ополчении.
6. Праздник «День матери»: традиционный семейный  праздник, праздник всей страны. Развивать и стимулировать желание быть «маминым помощником». 
7. Воспитывать и развивать ценностное отношение к своей семье, объяснить, что у каждой семьи есть своя история, рассказать о понятиях «родственник», «родня». Расширить представления о родственных связях.  Познакомить с понятием «генеалогическое древо». Организовать совместно с родительским сообществом реализацию исследовательско-познавательных проектов «Генеалогическое древо моей семьи».
8.  Реализации совместного с родительским сообществом познавательно-исследовательского проекта «История города, края, страны в названиях улиц».
9. Познакомить с основной историей открытия русскими исследователями Сахалина и Курильских островов. 
10. Воспитывать чувство гордости за русских исследователей, благодаря которым Россия обрела Сахалин и Курильские острова. Рассказать о том, что русский народ хранит память о русских исследователях и в честь их установлены памятники и названы разные объекты Сахалинской области: остров Атласова, село Бошняково, оз. Буссе, пролив Невельского, гора Невельского и город Невельск, село Головнино и вулкан Головнина, пролив Крузенштерна.
11. Расширить представления о некоторых национальностях, живущих в Сахалинской области, познакомить с национальными костюмами, национальными блюдами, устным народным творчеством (сказки, песни, поговорки), народными промыслами:
- корейцы;  - татары; - белорусы; - украинцы; - армяне. 
12. Познакомить со знаменитыми земляками, формируя представление, что в любом крае России много талантливых, трудолюбивых людей. Воспитывать чувство гордости за достижения сахалинцев, формировать у детей стремление добиваться успеха в каком либо виде деятельности или в нескольких видах.
13. Закреплять ценностное отношение к семье, к своему дому, к детскому саду, к своему городу. Учить видеть красоту нашего города, гордиться свои городом, воспитывать желание сделать его ещё более красивым и уютным.


	Старший возраст (5-6 лет)
	Старший возраст (6-7 лет)

	Направление «Наш край. Наша страна»


	1. Формировать представление о родной стране: название страны и её жителей (Россия, россияне), размеры (самая большая страна, на самолёте с одного конца страны целый день лететь на другой конец), столица России – город Москва; страна состоит из множества городов, поселков и их жителей; г. Южно-Сахалинск – один из городов России, жители г. Южно-Сахалинска – жители России.
2. Формировать и развивать ценностное отношение к Родине, к России:
- заботливое отношение людей друг к другу; каждый человек заботится о своём доме, семье, городе, стране; Родина заботится о всех россиянах; Россия – большой дом для всех россиян;
 – страна – это сообщество людей, со своими культурой, традициями, языком; каждый человек (конкретный ребёнок), не только член своей семьи, но и член своей страны.
3. Познакомить с флагом и гербом России.
4. День Народного единства – подвиг Дмитрия Пожарского и Кузьмы Минина.
5. 9 декабря - День Героев Отечества. Познакомить с подвигами Вещего Олега и Александра Невского.
6. «Защитники Отечества»-формировать ценностное, уважительное отношение к военным профессиям, к мужчинам в семье: - воины, солдаты – защитники всех людей;  - папа (дедушка, брат) – защитники семьи, помощники;
- защитники Отечества – Александр Невский, Александр Суворов, Михаил Кутузов, Дмитрий Донской, Дмитрий Пожарский.
7. Формировать понятия «нация», «национальность»: названия, особенности: национальные костюмы, внешние особенности (разрез глаз, цвет волос и кожи), язык.
8. Формировать представление о русском народе, о русской культуре:
- русские национальные костюмы (названия элементов костюма, разнообразие, цветовая гамма, предназначение);
- народные промыслы (вологодские кружева, гжель, хохломская роспись, дымковская игрушка, малахитовые изделия);
- устное народное творчество (потешки, заклички, русские народные сказки и т.д.);
- традиционная русская кухня (основные блюда: щи, уха, рассольник; блины, пироги, оладьи; каша в тыкве, каша гороховая, каша гречневая с грибами; тушёное мясо; кисель, квас).
9. Воспитывать уважительное отношение к русской культуре, обычаям и традициям, формировать представление, о том, что у каждого народа есть свои обычаи и традиции, и каждый народ хранит свои традиции, свою культуру.
10. 9 мая – День Победы, священный праздник. Подвиги советских солдат. Знаменитые полководцы – Георгий Жуков, Иван Конев, Василий Чуйков, Константин Рокоссовский.
	1. Расширять представление о родной стране.
2. Вспомнить флаг и герб России. Побеседовать о значении цветов флага, символов на  гербе. Познакомить с гимном РФ.
3. Воспитывать  ценностное отношение к Родине, к России:
- заботливое отношение людей друг к другу; каждый человек заботится о своём доме, семье, городе, стране; Родина заботится о всех россиянах; Россия – большой дом для всех россиян;
 – страна – это сообщество людей, со своими культурой, традициями, языком; каждый человек (конкретный ребёнок), не только член своей семьи, но и член своей страны.
4. 9 декабря - День Героев Отечества: Григорий Потёмкин, Фёдор Ушаков, Пётр Багратион, Павел Нахимов.
5. Познакомить с историей возникновения праздников «Новый год» и Рождество на Руси: в какие даты раньше встречали Новый год, чему посвящали, когда праздник стали отмечать 31 декабря; кому посвящён праздник Рождества, как его отмечают.
6. Познакомить с традициями, обычаями русского народа по встрече и празднованию Нового года, Рождества в разные времена, проведению новогодних праздников: как готовились, какие подарки дарили, традиционные кушанья и угощения, гулянья, зимние забавы и т.д.
7. Формировать ценностное отношение к русским народным  традициям, развивать интерес к обрядам и традициям русского народа.
8. Закрепить понятия «нация», «национальность», «национальные особенности», «национальная культура».  Формировать и расширять представления о том, что в нашем крае, стране живут много народностей, все они вместе работают, учатся, отдыхают. Люди всех национальностей равноправны, все живут дружно.  Люди разных национальностей имеют свои традиции, свой язык и каждый народ хранит свои традиции, свою культуру, но одновременно уважают традиции России, нашего края и города. Воспитывать уважительное отношение не только к русской культуре, обычаям и традициям, но и к культуре других народов.
9. День Победы – великий праздник России.
10. Создание эколятами-дошколятами «Островка памяти» в честь воинов ВОВ 1941-1945 годов.
11. Познакомить дошкольников с Героями Советского Союза:
- участниками боёв за освобождение Сахалина и Курильских островов;
- жившими на Сахалине на момент призвания в ряды Красной армии;
- жившими на Сахалине после окончания ВОВ.
12. Воспитывать патриотические качества (уважение к мужеству русских солдат и всех людей, переживших тяготы ВОВ; чувство гордости за свою нацию, за свою страну; чувство сопричастности к своему народу и к своей стране) и интерес к истории своего края, своей страны.





Приложение 2


Виды, методы и приёмы организации деятельности педагогов и детей в рамках реализации направления Программы «Моя семья»






































Виды, методы и приёмы организации деятельности педагогов и детей в рамках реализации направлений Программы - «Наш город», «Наш край», «Наша страна»


 
МОЯ СЕМЬЯ



Организованная образовательная деятельность, беседы


Создание, рассматривание фотоальбомов, фотоколлажей,
иллюстраций, лэпбуков


Чтение,  обсуждение, разучивание, рассказывание


Просмотр
слайдов, видеороликов, презентаций


Игровые, проблемные ситуации


Проектная и исследова-тельская 
деятельность


Творческая деятельность (рисование, аппликация, моделирование)


Дидактические, сюжетно-ролевые, театральные игры


Тематические досуги, выставки, праздники






























 НАШ ГОРОД.
НАШ КРАЙ.
НАША СТРАНА


Организованная образовательная деятельность, интерактивные занятия


Рассматривание фотоальбомов, фотоколлажей,
иллюстраций, лэпбуков


Чтение, разучивание, рассказывание, описание


Просмотр
слайдов, видеороликов, презентаций


Экскурсии, виртуальные путешествия, пост-кроссинг


Проектная, поисковая, исследова-тельская, музейная  
деятельность


Творческая деятельность (рисование, аппликация, моделирование, коллекционирование)


Дидактические, краеведческие игры, игры-путешествия


Тематические досуги, выставки, праздники, квесты






























